
 

E-book ini adalah PERCUMA! 

Saya  izinkan E-Book ini disebarkan dengan syarat ianya  tidak ada unsur – 

unsur untuk  mendapatkan keuntungan. 

DILARANG sama sekali menjual e-book ini.  

Jika tidak keberatan, mohon baca surah Al Fatihah dan sedekahkan pahalanya 

kepada ibu saya, Sepiah binti Ab. Rahman dan arwah abah saya, Abdullah bin 

Awang Chik.  

Terima kasih. 



PENGENALAN 

13 SOP Kebun Dapur ini saya tulis berdasarkan pengalaman saya sendiri. 

Berkebun ini passion saya. Sejak kecil lagi saya minat berkebun dan ianya saya 

zahirkan dengan cara membantu ibu saya bercucuk tanam sebagai sumber 

pendapatan tambahan. 

Pada tahun 2017, saya mula berkongsi tips berkebun dapur di facebook. Ia 

mendapat respon yang sangat baik.   

Ramai sahabat yang berminat bercucuk tanam di sekitar kawasan rumah, 

namun gagal mendapat hasil yang memuaskan. Ada yang mengatakan sebab 

“tangan panas”.  

Bermula pada daripada itu, saya mula menulis dan menyusun satu persatu apa 

yang saya buat. Bila sudah siap, saya uji tanam sendiri untuk 3 pusingan 

tanaman. Apabila dah puas hati dengan sop ini, barulah saya mula berkongsi 

dengan sahabat di alam maya. 

Asbab dengan sop ini, ramai sahabat dapat berkebun dengan betul dan 

hasilnya sangat sangat mengujakan sekali. Ada yang hasilnya sama dengan 

yang saya buat. Dan ada juga yang power, hasilnya lebih baik dan cantik 

daripada yang saya tanam.  

Alhamdulillah, ebook ini telah menyangkal mitos “tangan panas”. Sebenarnya, 

“Semua Orang Boleh Berkebun” 

InsyaAllah dengan follow 13 SOP Kebun Dapur, semoga sahabat dapat 

berkebun dengan  dengan betul dan dapat hasil yang ohsem nanti. 

Selamat Berkebun Sahabat. 

 

 

 

 



SENARAI 13 SOP KEBUN BANDAR 

1. SOP Tanah Campuran        

2. SOP Semaian Benih Cili       

3. SOP Semaian Sawi Giant       

4. SOP Tanaman Sawi Giant       

5. SOP Semaian Jagung Manis      

6. SOP Tanaman Jagung Manis      

7. SOP Penggunaan Baja NPK Sebatian 15:15:15      

8. SOP Penggunaan Baja NPK Sebatian 12:12:17 + TE    

9. SOP Penggunaan Baja NPK Larut Air 18:18:18 + Mikro    

10. SOP Penggunaan Baja NPK Larut Air 12:12:36 + Mikro   

11. SOP Penyediaan Kawalan Organik (Serangga)     

12. SOP Penyediaan Kawalan Organik (Kulat)     

13. SOP Penggunaan Kawalan Organik       

 

 

 

 

 

 

 

 



PENUTUP KATA 

Berkebun dapur menjadi lebih seronok bila kita buat dengan betul. Ia boleh 

menjadi terapi minda buat kita. Segala stress dan tekanan akan hilang bila kita 

lihat tanaman  yang subur dan menghijau.  

Dengan berkebun dapur, kita dapat makan sayur segar yang dipetik terus di 

belakang rumah.  Paling best ianya 100% bebas daripada racun kimia. Ia juga 

boleh menjimatkan belanja dapur.  

Saya berharap segala yang saya kongsikan dalam ebook ini mendatangkan 

manfaat buat sahabat. Semoga ianya menjadi sebuah kebaikan yang 

berpanjangan buat kita semua. 

Jika sahabat masih mahu mendapatkan produk e-book saya, kalian boleh terus 

ke: agromall.asia 

 

 

Terima kasih sekali lagi!  

Azuan Abdullah 

5 Oktober 2020 

      


